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တင��ပ�ဆ������မည�� အ��က�င��အရ�မ���
• န�ဒ�န��
• �ပဿန�/�ပ�လ�ပ�ရ�ခင��အ��က�င��ရင��
• သ��တသန�န�က�ခစစ�တမ��မ���
• သ��တသနရည�မ�န��ခ�က�မ���
• သ��တသနလ�ပ�နည��လ�ပ�ဟန�မ���
• အ��သ�ခ�က���င�� အ��နည��ခ�က�မ���
• �တ� �ရ��ခ�က���င�� �ဆ������ခ�က�မ���
• အ�ကစ�ပ�တင��ပခ�က�မ���
• �က��ဇ��တင�စက��
• က�မ��က���စ�ရင�� 2



န�ဒ�န��
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လ�တ��င��လက�လ�မ��မ�သည�� သ�တ�ည�မ�က�န��မ� �ရ�
လမွ���ခ�စ မ�ဆ��သည�မ�� လ�တ��င�� လ�သ�� အ��လ�စ�
လ��အပ�သည�� က�န��မ��ရ� �စ�င���ရ��က� မ�က��
အရည�အ�သ�� �ပည��ဝစ����င�� �င���က� အခက�အခ�မရ��
ရယ����င�စ�မ��ဟ� အဓ�ပ��ယ�ရ ပ�သည�။

�ရွ ���ပ�င���နန��င�သ�မ���

• ပဏ�မက�န��မ��ရ��စ�င���ရ��က�မ�မ���
လက�လ�မ��မ�မ�အ��နည��

• မ�ခင���င��က�လ��သ��န���မင��မ��
4



• မဟ�မ��ခ�င��ဒသအတ�င�� �ရွ ���ပ�င��
သ���လ�မ� အမ���ဆ�စ����င�ငစ

• ���င�ငစလ�ဦ��ရ၏ ၁၀%-
���င�ငစတက�တ�င� �ရွ ���ပ�င��
လ�ည��လည�သ���လ��န
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• လ�ဦ��ရ၏ ၂%-���င�ငစတက�
• လ�ဦ��ရ၏ ၁၈%- �ဒသတ�င��
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ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒသ�က��
�ရွ ���ပ�င���နန��င�သ�မ���အတ�င�� မ�ခင���င��က�လ�

က�န��မ��ရ��စ�င���ရ��က�မ� လ�ပ�ငန��မ���

���က�လ���င��
�မ��လ�မ��င�က�န��
�မ�� �နယ�မ���

မအ�ပင���င�� က���က�လတ� �မ�� �နယ�မ���
6



�ပဿန�/�ပ�လ�ပ�ရ�ခင��
အ��က�င��ရင��
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• �ရွ ���ပ�င���နန��င�သ�မ���အတ�င��
မ�ခင���င��က�လ�က�န��မ��ရ� ပစ�ပ���က�ည�မ�
�ပ��န�သ� �မ�� �နယ�မ�����င�� ပစ�ပ���က�ည�မ�
မရရ���သ� �မ�� �နယ�မ���အ�က�� က���ခ��မ�
အ��ခအ�န
သ��တသနယ�ဆခ�က�
(Research Hypothesis)
မ�ခင���င��က�လ�က�န��မ��ရ��စ�င���ရ��က�မ�
လ�ပ�ငန��မ���အ�� �ပင�ပမ� နပ�မစပစ�ပ���မ�ရရ��သည��
�မ�� �နယ�မ���တ�င��နန��င��သ�
�ရွ ���ပ�င��သ���လ�သ�မ���သည� မ�ခင���င��
က�လ�က�န��မ��ရ��စ�င���ရ��က�မ�က��
ပ��မ��လက�လ�မ��မ��ကသည�။ 8



သ��တသန�န�က�ခစစ�တမ��မ���
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�ရွ ���ပ�င���နန��င�သ�မ���ဆ��င�ရ�သ��တသန
(၂၀၁၄-၂၀၁၅)
• ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒသ�က��-

အ�မ��န�င�စ��လ�စ�လ�င� တစ�စ���န��
• နက�ဝက�ခန ��-၂��စ��အ�က�က�လ�မ�ခင�မ���

မ�ခင���င��က�လ�မ���အတ�က� ပဏ�မ က�န��မ��ရ�
�စ�င���ရ��က�မ�လ�ပ�ငန��မ���

လ�တ��င��လက�လ�မ��မ��သ�အရည�အ�သ���ပည��
က�န��မ��ရ��စ�င���ရ��က�မ�လမွ���ခ�စ �စ�ရ�
Universal Health Coverage 10



သ�ရ�လက��-�ရွ ���ပ�င���နန��င�သ�မ���ဆ��င�ရ�
သ��တသန
• လယ�ယ�စ��က�ပ�����ရ�လ�ပ�ငန��လ�ပ�က��င�
• ပ�မ��မ�အသက�(၄၀)
• အ�မ��န�င�သည�-၇၅%
• က�လ�၂-၃ဦ� - ၄၆.၆%
• အလယ�တန��ပည� - ၄၉.၃%
• မ�လတန��ပည�-၂၂.၇%
• သတ�မ�တ�က��ယ�အ�လ�ခ��န�နက�နည��ပ��သ�-

၂၉.၃%
• အမ����သမ�� - နက�ဝက��က���
• သတ�မ�တ� BMI �အ�က� - ၄၀%�က��� 11



တ��တ��ပည�သ� �သမ�တ���င�ငစ
(Chinese Academy of social sciences & 
Renmin University of China)
�က��လက�မ��မ�� ��ပ�ဒသမ���သ�� � �ရွ ���ပ�င��
�နန��င��က�သ� �ဒသတ�င���ရွ ���ပ�င��
�နန��င�သ�မ���၏ က�န��မ��ရ�အ��ခအ�န
• နက�ဝက�ခန ��-အမ����သမ��
• ၈၅%-မ�လတန����င��အလယ�တန��
• က�န��မ��ရ�ဗဟ�သ�တ��င��

�ဆ���စ�ဆ�ခန��က�န��မ��ရ�
ဝန��ဆ�င�မ�ရရ���ခင�� - ၃၀% �လ���နည��

12



ကမ���က�န��မ��ရ�အဖ�� ��က��
(World Health Organization) - ၂၀၁၅
�မန�မ����င�ငစ
• မ�ခင��သ��န�� တတ�ယအမ���ဆ�စ����င�ငစ
(က��ယ�ဝန��ဆ�င���င��မ��တ�င���စ�င���ရ��က�မ�ခစယ�ရန�
အသ�ပည�မရ���ခင��၊ က�န��မ��ရ��စ�င���ရ��က�မ�
ခစယ�ရန� လက�လ�မ��မမ��ခင����င�� လ��အပ��သ�
က�သမ�မ��� အခ��န�မ�မရရ���ခင��)
• က�က�ယ��ဆ�န�����စ�ခင��မရ���သ� က�လ�ငယ� -

၁၀၃၄၈၂ ဦ�၊ ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒသ�က�� -
၅၀၀၀မ�၁၀၀၀၀ဦ��က��

13



• က�က�ယ��ဆ�၏အက�����က��ဇ��မ���က��
�က�င��စ��မသ�ရ���ခင��

• က�က�ယ��ဆ�န����ပ�မည�� ရက�က��မသ�ရ���ခင��
• က�က�ယ��ဆ�န����ပ��သ�စ�ရပ�က��

လက�လ�မ��မမ��ခင����င�� မသ����ရ�က����င��ခင��
• ပနဝ�အ�နအန��အရ

က�န��မ��ရ�ဝန�နမ��မ��� သ���လ�ရန�
ခက�ခ��ခင��

• �ဒသခစ �စတန�� ဝန�နမ��မ���နည��ပ���ခင��

အေက� ာင်းရင်းများ

14



သ��တသနရည�မ�န��ခ�က�မ���
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• ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒသ�က��အတ�င��ရ��
�ရွ ���ပ�င���နန��င�သ�မ��� န�နပ�မ����ပ���သ�
�မ�� �နယ�မ���တ�င� �ပင�ပမ� နပ�မစပစ�ပ���မ�ရရ���သ�
�မ�� �နယ�မ�����င�� မရရ���သ��မ�� �နယ�မ���ရ��
�ရွ ���ပ�င��မ�သ��စ�မ���၏ မ�ခင���င��က�လ�
က�န��မ��ရ��စ�င���ရ��က�မ�အ��
လက�လ�မ��မ�မ�က�� ��င��ယ����လ�လ�ရန�

�ယ��ယ�ရည�မ�န��ခ�က�

16



မအ�ပင���င�� က���က�လတ��မ�� �နယ�မ���ရ��
�ရွ ���ပ�င��မ�သ��စ�မ���၏
၁။ က�န��မ��ရ�ဝန�နမ��မ���အ�ပ� သတ��ပ�မ�
အ��ခအ�နက�� သ�ရ��ရန�။
၂။ မ�ခင���င��က�လ�က�န��မ��ရ��စ�င���ရ��က�မ�အ��
လက�လ�မ��မ�မ�က�� ဆန��စစ�ရန�။
၃။ မ�ခင���င��က�လ�က�န��မ��ရ��စ�င���ရ��က�မ�
လ�ပ�ငန��မ���အတ�က� �ပင�ပမ�နပ�မစပစ�ပ���မ� ရရ���သ�
�မ�� �နယ�မ�����င�� မရရ���သ� �မ�� �နယ�မ���ရ��
�ရွ ���ပ�င��မ�သ��စ�မ���၏ မ�ခင���င��က�လ�
က�န��မ��ရ��စ�င���ရ��က�မ� လက�လ�မ��မ�မ�က��
��င��ယ����လ�လ�ရန�။

ဝ��သသရည�မ�န��ခ�က�မ���
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သ��တသန
သ���တရ�����င�
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သ��တသန
လ�ပ�နည��လ�ပ�ဟန�မ���
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လ�ပ�တ�ပတ� �လ�လ��ဖ��န�တ�တင��ပ�ခင����င��
��င��ယ���သ�စ�သပ��သ� ဆန��စစ�မ�ပ�စစစ

၁။ �လ�လ�သည�� ပ�စစစ

���က�လ���င��
�မ��လ�မ��င�က�န��

�မ�� �နယ�မ���

မအ�ပင���င��
က���က�လတ�
�မ�� �နယ�မ��� 21



ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒသ�က��အတ�င��ရ�� မ�ခင���င��
က�လ�က�န��မ��ရ� �စ�င���ရ��က�မ�
လ�ပ�ငန��မ���အတ�က� �ပင�ပ�န�က�ပစ�က�ည�မ�
မရရ���သ� မအ�ပင���င�� က���က�လတ��မ�� �နယ�မ���
အတ�င�� �ရွ ���ပ�င���နန��င��သ� မ�သ��စ�မ���
မ����ပ��သည�� �က��ရ�� ၈၇ရ��မ�
အခ�က�အလက�မ��� �က�က�ယ�ခ��ပ�သည�။

၂။ �လ�လ�သည��နယ���မ
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၁-၇-၂၀၁၆ မ� ၁၅-၂-၂၀၁၇ အတ�င��

၃။ �လ�လ�သည��အခ��န�က�လ

၄။ �လ�လ�သည��အ�ပ�စ�

ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒသ�က��အတ�င�� မ�ခင���င��
က�လ�က�န��မ��ရ� �စ�င���ရ��က�မ�လ�ပ�ငန��မ���
အတ�က� �န�က�ပစ�က�ည�မ� မရရ���သ� မအ�ပင���င��
က���က�လတ��မ�� �နယ�မ���တ�င� �နန��င��သ�
အသက�၂��စ��အ�က�အရ�ယ� က�လ�ရ���သ�
�ရွ ���ပ�င���နန��င�သ� မ�ခင�မ���

23



မအ�ပင��မ�� �နယ�မ� မ�ခင� ၂၇၅ဦ���င�� က���က�လတ�
�မ�� �နယ�မ� မ�ခင� ၂၇၅ဦ�
စ�စ��ပ�င�� = ၅၅၀ ဦ�

၅။ �လ�လ�သည��အရ�ယ�အစ��

24



စ�ရင���က�က�ယ��ခင�� လ�ပ�ငန��အဆင��ဆင��

25



မအ�ပင���င��က���က�လတ��မ�� �နယ�မ���တ�င� �နန��င��သ�
�ရွ ���ပ�င���နန��င�သ� အ�မ���ခမ���အတ�င��မ�
အသက�၂��စ��အ�က� က�လ�အရ�ယ�ရ���သ�
မ�ခင�မ���က�� �မ�ခ�န��လွ�မ����ဖင�� မ�က�����ခင��ဆ��င�
လ��တ� ��မ��မန���ခင��

၁။ စ�ရင���က�က�ယ�မ�ပ�စစစ

၂။ သတင��အခ�က�အလက�မ���က��
ခ���ခမ��စ�တ��ဖ��ခင����င�� စ�မစခန ��ခ���ခင��

SPSS version 22.0 �ဖင�� တ�က�ခ�က��ပ��
��င��ယ����လ�လ��ခင��က�� Chi-square test က��
အသ�စ��ပ�ပ�သည�။ P-value 0.05 ��င�� �အ�က�
နည��ပ�က သ�သ�စ�� က��လ��မ�ရ����က�င��
စ�ရင��အင��သ���အရ �က�က�ခ�က�ခ�ပ�သည�။26



က�န��မ��ရ���င�� အ��ကစ��ဝန��က��ဌ�န၊
�ဆ�သ��တသနဦ�စ��ဌ�န၏
လ�ပ�ဂ���လ�မ���အ�ပ� သ��တသနစမ��သပ�မ�ဆ��င�ရ�
က�င��ဝတ��က��မတ�၏ ခ�င���ပ�ခ�က�က�� ရရ���ပ��မ�
ဤသ��တသနစ�တမ��က�� �ပ�လ�ပ�ခ��ပ�သည�။
��ဖဆ���ပ�သ� မ�ခင�တ��င��အ�� သ��တသန��င��
ပတ�သက�၍ �ပည��စ�စစ�� ရ�င���ပ�ပ�� က��ယ�တ��င�
သ���တ�ည�ခ�က�က�� �တ�င��ခစခ��ပ�သည�။

သ��တသနက�င��ဝတ�

27



အ��သ�ခ�က���င��
အ��နည��ခ�က�မ���

28



• စ�တမ���ပ�စ��ရ�အဖ�� �တ�င� ပည�ရ�င�မ��� ပ�ဝင��ခင��၊
�မ�� �နယ�မ���မ� အသင��ဝင�မ�����င�� က�န��မ��ရ�
ဝန�နမ��မ���၏ ပ���ပ�င��ပ�ဝင��ဆ�င�ရ�က�မ�
အ���က�င���ခင��

• �လ�လ���င��ယ���သည�� သ��တသနသည� က�န��မ�
�ရ���င�� အ��ကစ�� ဝန��က��ဌ�န �ဆ�သ��တသန
ဦ�စ��ဌ�နမ� ဦ��ဆ�င��ပ�လ�ပ��ပ�� ၂၀၁၆ စက�တင���
တ�င� တရ��ဝင� န�တ��ဝန���သ� “���က�လ���င��
�မ��လ�မ��င�က�န���မ�� �နယ�မ���တ�င� �ရွ ���ပ�င��
�နန��င�သ�မ���အတ�င�� မ�ခင���င�� က�လ�
�စ�င���ရ��က�မ�က�� �လ�လ��သ� သ��တသန” 
�ဖစ��ခင��

အ��သ�ခ�က�မ���

29



• စ�တမ��သည� ၂ �မ�� �နယ�သ� �ဖစ��သ���က�င��
�ရွ ���ပ�င���နန��င�သ�အ��လ�စ�၏ မ�ခင���င�� က�လ�
က�န��မ��ရ� �စ�င���ရ��က�မ�က�� က��ယ�စ��
မ�ပ����င��ခင��။

• �လ�လ���င��ယ���သည�� သ��တသနသည� ၂၀၁၄ တ�င�
�ဆ�င�ရ�က�ခ��သ�ဖင�� ယခ� သ��တသနသည� ၂ ��စ�ခန ��
က���ခ��ပ�သည�။

အ��နည��ခ�က�မ���

30



�တ� �ရ��ခ�က���င��
�ဆ������ခ�က�မ���
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��ဖဆ��သ� အ�မ��န�င�ဦ�စ��၏ �န�က�ခစအခ�က�အလက�မ���

32



��ဖဆ��သ� အ�မ��န�င�ဦ�စ��၏ �န�က�ခစအခ�က�အလက�မ���
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�ရွ ���ပ�င���နန��င�မ�ပ�စစစ
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၂ ��စ��အ�က�က�လ�ရ�� �ရွ ���ပ�င��မ�ခင�မ���၏ အသက�

35



၂ ��စ��အ�က�က�လ�ရ�� �ရွ ���ပ�င��မ�ခင�မ���၏
ပည�အရည�အခ�င��

36



က�န��မ��ရ��စ�င���ရ��က�မ�က�� လက�လ�မ��မ�မ�

37



က��ယ�ဝန��ဆ�င��စ�င���ရ��က��ပ�သ�မ���

38



က�န��မ��ရ��စ�င���ရ��က�မ�က�� လက�လ�မ��မ�မ�
က��ယ�ဝန��ဆ�င�
�စ�င���ရ��က�မ�
ရရ���ခင��

မအ�ပင�
(n=၂၂၂)

က��က�လတ�
(n=၂၁၃)

P-value
(chi square 
test)

�ပ���ပည��စ�စ�သ� က��ယ�ဝန��ဆ�င� �စ�င���ရ��က�မ� ရရ���ခင��

ရ�� ၃၀ (၁၄%) ၂၇(၁၃%) ၀.၇၉၆

မရ�� ၁၉၂(၈၆%) ၁၈၆(၈၇%)

�မ�ခ��င�က�က�ယ��ဆ�န����ခင��

��စ��က�မ��ပည�� ၁၈၄ (၇၂%) ၁၄၅ (၆၈%) ၀.၀၀၀

��စ��က�မ�မ�ပည�� ၃၈ (၂၈%) ၆၈ (၃၅%) 39



�ပ���ပည��စ�စ�သ� က��ယ�ဝန��ဆ�င� �စ�င���ရ��က�မ� မရရ��ခ��သည��
အ��က�င��ရင��မ���

40



�ရွ ���ပ�င���နန��င�သ�မ�ခင�မ���အ�� �မ��ဖ���စ��
�စ�င���ရ��က�သ�မ���

41



�ရွ ���ပ�င���နန��င�သ�မ�ခင�မ���အတ�င�� က�မ��က�င�သ���င��
က�လ��မ��ဖ���မ�

42



က�မ��က�င�သ���င�� က�လ�မ�မ��ဖ���ရ�ခင��အ��က�င��ရင��မ���

43



�ရွ ���ပ�င���နန��င�သ�မ�ခင�မ���အတ�င�� မ��တ�င��
�စ�င���ရ��က�မ� ခစယ�မ�အ��ခအ�န

44



�ရွ ���ပ�င���နန��င�သ�မ�ခင�မ���အတ�င�� မ��တ�င��
�စ�င���ရ��က�မ� ခစယ�မ�အ��ခအ�န

45



မ��တ�င���စ�င���ရ��က�မ� မခစယ�ရသည��အ��က�င��ရင��မ���
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�ရွ ���ပ�င���နန��င�သ�က�လ�ငယ�မ���၏
က�က�ယ��ဆ�အ�က�မ��ပည��ရရ��မ�အ��ခအ�န
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က�လ�အ�� က�က�ယ��ဆ�မန����ဖစ�သည��
အ��က�င��ရင��မ���

48



မ�ခင���င�� က�လ�က�န��မ��ရ� �စ�င���ရ��က�မ�
လက�လ�မ��မ�မ�က�� ��င��ယ����လ�လ�ခ�က�

49



• �ပင�ပမ� ပစ�ပ���မ�ရရ��န���သ� �မ�� �နယ�မ���သည�
မရရ���သ� �မ�� �နယ�မ���နက�
�ရွ ���ပ�င��မ�ခင�မ���အ�� အ�က�မ��ပည��
က��ယ�ဝန��ဆ�င� �စ�င���ရ��က�မ���င�� က�မ��က�င�သ��ဖင��
မ��ဖ���စ�� �စ�င���ရ��က�မ�တ�� �တ�င� လွမ���ခ�စ မ�
ပ��မ���က�င��မ�န���က�င�� �က�က�ခ�က�ခ����င�ပ�သည�။

• က�မ��က�င�သ��ဖင�� မ��ဖ����ပ�� �စ�င���ရ��က��ခင����င��
က�လ�ငယ�မ��� က�က�ယ��ဆ� အ�က�မ��ပည��
န�����စ�ခင��တ�� �သည� ��င��ယ����လ�လ��သ�
�မ�� �နယ�မ���အ��လ�စ�တ�င� �လ���နည���န��က�င��
�တ� �ရ��ရပ�သည�။

�က�က�ခ�က�ခ��ခင��
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အ�ကစ�ပ�ခ�က�မ���

51



• အ��ခခစက�န��မ��ရ�ဝန�နမ��မ��� အ�န�ဖင��
�ဝ�လစ�ခ�င�ဖ����ဒသမ�����င�� �ရွ ���ပ�င��အ�မ��န�င�စ�
တ�� ��နန��င�ရ� �နရ�မ���သ�� �သ����ရ�က�က� မ�ခင���င��
က�လ�က�န��မ��ရ��စ�င���ရ��က�မ�မ��� �ပ����င�ရန�
လ�စ�လ�က��သ� ခရ��စရ�တ�က�� လ�ပ�ငန��အစ�အစ���ရ�
ဆ��ရ�တ�င� နည��သ�င���ပ�သင��ပ�သည�။

• �ရွ ���ပ�င��အ�မ��န�င�စ�မ���အတ�က� လ��အပ��သ�
မ�ခင���င�� က�လ�က�န��မ��ရ� �စ�င���ရ��က�မ�မ���
အ�ပည��အဝ ရရ���စရန� ရပ�ရ��အဆင��၊ ���င�ငစအဆင��၊
�ဒသတ�င��အဆင�� လ�ပ�ငန��လမ��စ��မ��� ခ�မ�တ�က�
�ဆ�င�ရ�က�သင��ပ�သည�။

• အ��ခခစက�န��မ��ရ�ဝန�နမ��မ���အ�န�ဖင��
လပတ�အစည��အ�ဝ�မ���၊ သင�တန��မ��� တက��ရ�က�52



�နရ�ခင��၊ မ��ဖ���ခ�င��ယ��ခင��တ�� ���က�င�� မ�မ�က�န��မ��ရ�
ဌ�န��င�� �ဝ�က���နက� �မ��ဖ���စ����င�� �မ��ဖ����ပ��
�စ�င���ရ��က�မ�မ���တ�င� လစ�လပ�မ�မ��� ရ�����င�ပ�သည�။

• �ပ���ပည��စ�စ�သ� က�န��မ��ရ��စ�င���ရ��က�မ� �ပ����င�ရန�
��င�� လ�တ��င��လက�လ�မ��မ��သ� က�န��မ��ရ��စ�င��
�ရ��က�မ�မ��� ရ�စရန� �ရွ ���ပ�င���နန��င�သ�မ���
အ��လ�စ�က�� လွမ���ခ�စ ���င�မည�� က�န��မ��ရ� �စ�င���ရ��က�
မ�စနစ�က�� ပ�စစစ�ဖ���ဆ�င�သင��ပ�သည�။

• �ရွ ���ပ�င���နန��င�သ�တ�� �၏ �န�က�ခစအခ�က�အလက�မ���
က�� �က�င��စ��န��လည��ခင���ဖင�� ၄င��တ�� �အလ�ယ�တက�
အသ�စ��ပ����င��သ� က�န��မ��ရ� �စ�င���ရ��က�မ� ပ�စစစမ���
နည��သ�င��စ���စ��သင��ပ�သည�။
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�က��ဇ��တင�စက��
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• �မန�မ����င�ငစ မ�ခင���င�� က�လ��စ�င���ရ��က��ရ�အသင��
• ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒသ�က�� မ�ခင���င�� က�လ��စ�င���ရ��က�မ�

�က���ကပ��ရ�အဖ�� �
• ဧရ�ဝတ�တ��င���ဒသ�က�� �ပည�သ� �က�န��မ��ရ� ဦ�စ��ဌ�န
• �ဆ�သ��တသန ဦ�စ��ဌ�န
• �ပည�သ� �က�န��မ��ရ� ဦ�စ�:ဌ�န မ�ခင���င�� မ����ဆက�ပ���

က�န��မ��ရ�ဌ�နခ��
• �ရွ ���ပ�င��သ���လ��နန��င��ခင��ဆ��င� ���င�ငစတက�

အဖ�� �အစည��
• �မ�� �နယ�မ���မ� သက�ဆ��င�ရ� ပ���ပ�င���ဆ�င�ရ�က�

�ပ��သ� ဌ�နမ�����င�� အဖ�� �အစည��မ���
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က�မ��က���စ�ရင��
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�က��ဇ��တင�ရ��ပ�သည�။
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